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Grundstruktur der Trainerausbildung im HVR

Lizenzstufe I:

Teil 1 Jugendtrainer/innen-Ausbildung 15LE
Teilnehmerzertifikat

Teil 2 Jugendtrainer/innen-Ausbildung 15LE
Teilnehmerzertifikat

Teil 3 C-Trainer/innen- Neuausbildung 90 LE
C-Lizenz

Lizenzstufe ll:

B-Trainer/innen-Neuausbildung 60 LE
B-Lizenz

LIZENZSTUFE |

Trainer/in C

LIZENZSTUFE Il

Trainer/in B
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Informationen zu den einzelnen Ausbildungstelein

Jugendtrainer-Ausbildung 15 LE (1 LE =45 Minuten)

Inhalt dieser Ausbildung sind grundsatzliche Elemente aus dem Bereich der Grundlagenschulung
(Kinderhandball, Mini/E- und D-Jugend).

Teilnehmen kdnnen alle am Kinderhandball Interessierten, wie z.B. Trainer, Betreuer, Eltern.

Abgeschlossen wird die Jugendtrainer-Ausbildung mit einem Teilnehmerzertifikat Giber die erfolgreiche
Teilnahme an 15 LE’s (keine Prufung). Die Teilnahme an der Jugendtrainer-Ausbildung ist
Voraussetzung zur Anmeldung der C-Trainerinnen-Neuausbildung (innerhalb von 2 Jahren).

Die Jugendtrainer-Ausbildung wird in 2 Teilen von je 15 LE angeboten jeweilsim Raum Trier sowie
im Raum Koblenz.

Die Jugendtrainer-Ausbildung ist keine Fortbildung und wird nicht als solche anerkannt!

C-Trainer/innen-Neuausbildung 90 LE (1 LE =45 Minuten)

Die C-Trainerfinnen-Neuausbildung ist eine qualifizierte Jugendtrainerausbildung mit dem Schwer-
punkt Grundlagenschulung, Grundlagen- und Aufbautraining, Kondition/Koordination, Training planen,
organisieren und steuern. Ebenso werden hier Rechtsgrundlagen vermittelt. Die C-Trainerfinnen-
Neuausbildung besteht aus insgesamt 60 fachlichen und 30 tUberfachlichen (www.sportbund-
rheinland.de) Lerneinheiten.

Abgeschlossen wird die C-Trainerfinnen-Neuausbildung mit einer schriffichen Prifung, einer prak-
tischen Lehrprobe und einer miindlichen Prifung. Zur Lizenzerteilung sind zusatzlich ein glltiger
Schiedsrichterschein und ein Erste-Hilfe-Nachweis (mind. 16 LE, nicht alter als 2 Jahre) sowie der
Nachweis der Jugendtrainer-Ausbildung (Teil 1 + 2) vorzulegen.

Angeboten wird die C-Trainer/innen-Neuausbildung als Kompaktlehrgang in den Herbstferien.

Der Lehmang orientiert sich an folgender Literatur:
HANDBALL HANDBUCH Band 1 Spielen und Uben mit Kindern

B/C-Trainer/innen-Fortbildung 15 LE (1 LE =45 Minuten)

Die inhaltichen Schwerpunkte bei der Fortbildung sind u.a. Grundprinzipien der Abwehr, 3:2:1
Abwehr/Deckung, Positionsspezifische Aufgaben von Einzelspielern, Torwarttraining, Funktionelles
Aufwamen, usw.

Abgeschlossen wird die Fortbildung mit einer Teilnehmerbescheinigung, die zur Veddngerung der
B/C-Lizenz dient.

Angeboten wird die B/C-Trainerfinnen-Fortbildung als Wochenendlehrgang.
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Zulassungsvoraussetzungen zur Jugendtrainer-Ausbildung

« Vollendung des 16. Lebengahres

% Mitglied in einem Sportverein, derdem DSB angehdrt
< Erste Erfahrungen im Bereich Jugendhandball

% Aktive Teilnahme

% Ausreichend deutsche Sprachkenntisse

% Fristgerechte Anmeldung

% Fristgerechte Uberweisung der Lehrgangsgebiihr

% SpalanderArbeit mit Kindern und Jugendlichen

Zulassungsvoraussetzungen zur C-Trainer-Neuausbildung

% Vollendung des 18. Lebensjahres

% Mitglied in einem Sportverein, derdem DSB angehort

% Erfahrungen im Bereich Handball

% Aktive Teilnahme

% Ausreichend deutsche Sprachkenntisse

% Fristgerechte Anmeldung

% Fristgerechte Uberweisung der Lehrgangsgebiihr

% Nachweis der Jugendtrainer-Ausbildung

% Nachweis tibereinen Erste-Hilfe-Kurs von 8 Stunden (bis zur Priifung)
% Nachweis der Jugendtrainer-Ausbildung (Teil 1 +2)

Die C-Lizenzen haben eine Glltigkeit von 4 Jahren.

Zur Verlangerung ist die Teilnahme an FortbildungsmafBnahmen (Jugendtrainer-Ausbildung gilt nicht
als Fortbildung!) im Gesamtumfang von mindestens 15 LE notwendig.

Nach Ablauf der Giltigkeit sind 30 LE erforderlich, um die Lizenz zuv erlangern!!!

Zulassungsvoraussetzungen zur B-Trainer-Neuaushbildung

Diese Aushildung richtet sich ausschlieRlich an lizenzierte Ubungsleiter/innen, die sich aufbauend zur
1. Lizenzstufe (C-Trainer) zielgruppenorientiert weiter qualifizieren wollen. Um die Lizenz zu erwerben,
ist die Teilnahme an anerkannten Fortbildungen von mindestens 60 LE vorgeschrieben.

Zum Abschluss der Malinahme findet eine schriftliche Prifung sowie eine Lehrprobe fiir jeden Teil-
nehmer statt.

Die B-Lizenzen haben eine Glltigkeit von 3 Jahren.

Zur Verlangerung ist die Teilnahme an Forthildungsmafnahmen im Gesamtumfang von mindestens
15 LE notwendig.

Nach Ablauf der Gultigkeit sind 30 LE erforderlich, um die Lizenz zuv erlangern!!!
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Wichtige Fragen zur C-Trainer/innen-Ausbildung

C-Trainerfin kann jede/r werden der/die

% ander Jugendtrainerfinnen-Ausbildung Teil 1 und Teil 2 teilgenommen hat
(je 15 LE — nichtlangerals 2 Jahre her)

« das 18. Lebensjahr wllendet hat — die Ausbildung kann jedoch bereits nach dem
16. Lebensjahr begonnen werden.
Die Lizenzausstellung erfolgt mit Vollendung des 18. Lebensjahres.

% Mitglied in einem Sportverein ist

« etwas Vorerfahrung in der Sportart Handball besitzt

< und ganz wichtig: Spald daran hat, mit Kindern und Jugendlichen in der Sporthalle zu arbeiten!

Fur die Ausstellung der Trainerfinnen C-Lizenz ist zudem der Nachweis Uiber die Teilnahme an einem
,Erste-Hilfe-Kurs" erfordedich (nicht alter als 2 Jahre).

Weitethin muss zur Ausstellung der C-Lizenz eine Schiedsrichterausbildung absolviert werden.

Die einzelnen Lehrgangsteile, inklusive Prifung, der Trainerausbildung kénnen jedoch unabhangig
voneinanderabsolviert werden.

Wie meldet man sich zu Lehrgangen an?

Anmeldungen kénnten nur schriftlich beriicksichtigtwerden!

Zusatzlich kdnnen im Internet Informationen, Anmeldeformular und alles Wissen swerte zum Thema
Ausbildung auf den Internetseiten des HV Rheinland heruntergeladen werden (www.hvrheinland.de)

Die Anmeldung erfolgt ausschlieB3lich Uber die HVR-Geschéftsstelle (Claudia Tonges —
c.toenges@hvrheinland.de) Von der Geschéaftsstelle bekommt der Teilnehmer eine Bestatigung/
Rechnung der Anmeldung.

Die Anmeldung ist erst dann gultig, wenn die Lehrgangsgebiihrv or Lehrgangsbeginn auf das Konto
des HVR eingegangen ist. (nur noch mit beigefiigtem Uberweisungsformular —kein Einzug mehr!!!)

Etwa 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn erhalten die Teilnehmer das Lehrgangsprogramm, Teil-
nehmeiliste und Anreisehinweis.

Aufder Anmeldung kénnen Sie Ihr Einverstandnis zur Verdffentlichung lhrer Anschrift auf der
Teilnehmeliste zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften geben. Der HVR verpflichtet sich, die
erhobenen Daten unter Einhaltung der gesetzlichen Datenschutzbestimmungen zu speichern.
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Zulassung zur Prifung

Die Gundausbildung zur C-Trainer-Lizenz besteht aus mindestens 120 Lerneinheiten (LE) und

umfasst folgende Inhalte:

% Jugendtrainer-Ausbildung Teil 1
< Jugendtrainer-Aushildung Teil 2
% C-Trainer-Ausbildung Teil 3

15LE
15LE
90 LE

120 LE

Zum Abschluss der Malinahme findet eine schriftliche Priifung sowie eine Lehrprobe fiir jeden

Teilnehmer statt.

Nur wer alle 3 Teile absolviert hat, kann zur Prifung zugelassen werden!

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung erhalten die Teilnehmerfinnen die Ubungsleiterlizenz

mit einer Gultigkeitsdauer von 4 Jahren.

Zur Verlangerung ist die Teilnahme an anerkannten Fortbildungsmaflnahmen im Gesamtumfang von

mindestens 15 Lerneinheiten (LE) notwendig.

Hat der Teilnehmervor Ablauf der Giltigkeit keine Fortbildung besucht, sind 30 Lerneinheiten

(LE) zur Verldngerung der Lizenz Voraussetzung.

Ansprechpartner

Geschaftsstellen-Mitarbeiterin
Claudia Tonges

Rheinau 11

56075 Koblenz

Tel.: 0261-135120
Fax: 0261-135162

Email: ctoenges@hvrheinland.de

Verbandslehrwart

Walter Traxel
Hermann-Balkhausen Str. 6
50226 Frechen

Tel.: 02234-17509

Email: wtraxel @web.de
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Handballverlxand Rheinland ..
Trainer Aus- und Fortbildung
Rheinau 11

SEO07TS Koblenz

Anmeldung

Tel.: 0261/ 135 120
Fax: 0261/ 135 162

email: c.toenges@hvrheinland.de

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden Lehrgangen an:

O

Izh bin damit einverstanden, dass meine Anschrift in der
Teilnehmerliste des won mir gemeideten Lehrgangs bekannt
gegeben wird zwecks Bildung von Fahrgemenschaften. Der
HWR werpfichiet sich, die erhobenen Daten unter Emhalung
der gesetzlichen Datenschuizbestimmungen zu speicham.

Lehrgang + Preis/
Anmeldung fiir: Datum je Referenten|
Jugendirainer-Aushildung Teil 1 01/2008 T0.00 €
D Bezirk Hunsrick/Eife 15 LE 23.24.02.2008
I:l Jugendirainer-Aushildung Teil 2 22008 T0.00 €
Bezirk Hunsrick/Eife 15 LE 02./08.02.2008
Jugendirainer-Aushildung Teil 1 0312008 T0.00 €
O Bezirk Rhein/WW 5LE 05./05.04.2008
Jugendirainer-Aushildung Teil 2 04/2008 T0.00 €
O Bezirk Rhein/WW 5LE 19./20.04.2008
05/2008
D C-Trainer-Meuaushildung Teil 3 BOLE "Kompaktlehrgang 120,00 €
Herbstferien
D&/Z008
E— . . .
D B-Trainer-Meuausbildung 80 LE JunidJuli i 15000 &
‘Waochenendlehrgings
0 lch habe bereits an folgenden Ausbildungen Teil 1 im Jahr:
teilgenommen: (bitte unbedingt angeben!)
Teil 2 im Jahr:
Teil 3 im Jahr:
O B/C-Trainer-Fortbildung 15 LE 13 F::'IZ_ED,?:IDE ca 100.00 £
4 Sl - . =
BAC-Trainer-Fortbildung 0812008
D Bezirk Rhein/WW 5 LE 17.05.2008 20,00 €
Mame
Adresse
Telefon email:
Geburistag Verein
o ) E T D
) Bistm O suche () Keine MFG
Wifahrgelegenheit Vegetarier

O

Rechnung an
Verein
(kein Einzug mehr -

nur noch mit Jberweisung!)

*Gebihr vor Lehrgangs-
beginn Oberweisen, sonst
keine Telinahme midgich

Bankverbindung:
Sparkasse Koblenz
Kio-Mr. 23 281
BLZ 570 501 20
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Rechnung an
Te'nehmer

14.02.2008
Anmeldung s



Zusatzinformation zur Trainer Neuausbildung und Fortbildung

Der Meldeschluss fir die einzelnen Ausbildungen ist unbedingt einzuhalten. Spéater
eingehende Anmeldungen kénnen nicht mehr berlcksichtigt werden — dies gilt ohne
Ausnahme!!!

Auch weisen wir noch mal darauf hin, dass die Teilnehmergebihr vor Beginn der
Ausbildung auf unser Konto 23291 bei der Sparkasse Koblenz zu lGberweisen ist.

Seite 9



